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Feierliche Einweihung 
des „Lengenbergkreuzes“ in Lutter
Am Sonntag, dem 13.08.2023, war es so weit: Unser Lengen-
bergkreuz wurde in einem feierlichen Gottesdienst eingeweiht.

Die heilige Messe sowie die Einweihung wurden von Herrn Pfar-
rer Heribert Kiep unter der Teilnahme vieler Mitwirkender und 
Gäste zelebriert. Umrahmt wurde der Gottesdienst von den Lut-
tertaler Musikanten und unserer Organistin Frau Jana Bodenber-
ger mit ihrem Mann Joachim. Die Verpflegung und den anschlie-
ßenden Frühschoppen organisierte der hiesige Männerverein.

Der Gedanke, ein Kreuz an einem geeignetem und vor allem gut 
sichtbaren Ort zu errichten, reifte bereits seit einigen Jahren in 
unserer Gemeinde. Kurzer Exkurs: Im Stadtwald befindet sich 
bereits ein „Weißes Kreuz“. Dieses wurde im Zweiten Weltkrieg, 
1942 durch Kriegsteilnehmer in Gedenken an ihre gefallenen Ka-
meraden errichtet. Dieses Kreuz ist wegen des Baumaufwuchses 
nur noch von wenigen Stellen aus sichtbar. Anfragen aus unserer 
Gemeinde zur möglichen Freilegung führten zu keinem Ergebnis.

Der Standort am Lengenberg wurde auf Initiative des Gemein-
derates und des Männervereins ausgewählt. Danach wurde das 
Projekt umgesetzt.

Die Genehmigungsplanung erfolgte durch das Ingenieurbüro 
AIG KVU. Johannes Bodenberger kümmerte sich um Kontakte 
zu verschiedenen öffentlichen Stellen und generierte Fördermit-
tel. Unterstützung erhielten wir von Frau Annemarie Born, Herrn 
Ingo Steinecke und Herrn Dr. Thadäus König. So wurden ca. 
23.000 Euro Fördermittel aus dem LEADER-Programm (euro-
päisches Förderprogramm für regionale Projekte) bereitgestellt.

Mit den Bauarbeiten wurde im September 2022 begonnen. Als 
Auftragnehmer für die Durchführung und Koordination der Bau-
leistungen fungierte die Firma Oliver Kanngießer aus Lutter. Den 
Stahlbau führte die Firma Hartleb Stahl- und Anlagenbau aus 
Leinefelde, organisiert von Herrn Thomas Dietrich, aus.

Durch die Mithilfe von 35 Mitgliedern des „Männervereins Lutter“ 
wurden u.a. das Kreuzfundament, die Pflaster- und Geländearbei-
ten sowie die Errichtung der Schutzhütte bewerkstelligt. Hier wur-
den ca. 850 Stunden im ehrenamtlichen Engagement geleistet.

Für die materielle und technische Unterstützung möchten wir 
uns herzlich bei der TWE Uder, der Firma Leitec, der Firma Sie-
we, der Firma Stitz und Edeka Schneider Uder bedanken.

Der Männerverein und die Initiatoren
der Gemeinde Lutter, August 2023
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Wichtige Info: Öffnungszeiten  
von Meldestelle und Standesamt
In der Woche vom 25. bis 29. September 2023 bleiben das 
Einwohnermeldeamt sowie das Standesamt aufgrund einer 
Softwareumstellung für den Besucherverkehr geschlossen.

Passangelegenheiten können in dieser Woche nicht bear-
beitet werden.

Wir möchten Sie daher bitten, besonders im Hinblick auf die 
sich anschließenden Herbstferien, dies zu berücksichtigen und 
eventuelle Pass- und Ausweisangelegenheiten vorher zu regeln.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Ihre Verwaltung

Wichtige Info:  
Öffnungszeiten des Rathauses
Am Montag, 2. Oktober 2023 ist das Rathaus wegen des Brü-
ckentages geschlossen.

Am Donnerstag, 5. Oktober 2023 sind wir zu den gewohnten 
Sprechzeiten wieder für Sie da.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Ihre Verwaltung

Mithilfe erbeten - Wir suchen Ihr persönliches 
Rezept für den Jahreskalender 2024!
Für den Jahreskalender 2024 der Landgemeinde Uder suchen 
wir Ihre Lieblingsrezepte. Egal, ob herzhaft oder süß, wenn Sie 
ein Lieblingsrezept aus regionalen und saisonalen Zutaten ha-
ben und gerne an unserem neuen Kalender mitwirken möchten, 
dann freuen wir uns über Ihre Unterstützung.

Wir benötigen ein möglichst genaues Back- oder Kochrezept 
mit Anleitung, welches zu einem bestimmten Monat nach Wahl 
passt.

Toll wäre ein Foto des Serviervorschlags oder eine kurze Beschrei-
bung, warum Sie dieses Gericht mögen. Dies ist aber kein Muss.

Zusammengefasst sollte alles auf zwei DIN A4-Seiten passen 
und bis 10. Oktober 2023 mit Kontaktdaten per E-Mail an: 
redaktion@vg-uder.de

Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen.

Ihre Redaktion

Was ist los in meiner Näh‘?
www.vg-uder.de

Meine Gemeinde im Internet.

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe des „Höhberg Echos“ ist

Freitag, 13. Oktober 2023, 12:00 Uhr.

Dieser Redaktionsschluss beinhaltet Termine,  
Veranstaltungen usw.

vom 27. Oktober bis 26. November 2023

Wir möchten Sie darauf aufmerksam machen, dass später 
eintreffende Infor mationen nicht mehr berücksichtigt werden 

können.
Außerdem bitten wir Sie, alle Berichte und Informationen

einschließlich der Fotos an nachstehende Adresse
per Email zu senden:

redaktion@vg-uder.de
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Dort erhielten diese Urkunde, Plakette und Partnerschaftsverein-
barung, welche nun eine Gültigkeit von zwei Jahren besitzt.

Das bundesweite „Katzensprung-Projekt“ endet im Dezember 
2024. Bis dahin möchte der Naturpark ein starkes Netzwerk auf-
gebaut haben, welches grundsätzlich allen Betrieben im Natur-
parkgebiet offensteht. Interessenten können sich gerne an Clau-
dia Wilhelm unter 0361/57 3915 000 oder 
claudia.wilhelm@nnl.thueringen.de wenden.

Die Betriebe die am 23.08.2023 ihre Auszeichnungen erhielten:
• Segtours Eichsfeld, Wingerode (Landkreis Eichsfeld)
• Wiesenglück GmbH, Heilbad Heiligenstadt (Landkreis Eichsfeld)
• Eichsfelder Eismanufaktur, Effelder (Landkreis Eichsfeld)
• Eichsfelder Schnittkäse, Schönhagen (Landkreis Eichsfeld)
• Kuhmuhne Schönhagen e.V., Schönhagen (Landkreis Eichsfeld)
• Der Blaue Schrank, Falken (Wartburgkreis)
• Tourist Information Mühlhausen (Unstrut-Hainich-Kreis)
• Landgasthof Alter Bahnhof, Heyerode (Unstrut-Hainich-Kreis)
• Hofladen St. Johannesstift, Ershausen (Landkreis Eichsfeld)

Die Betriebe die am 28.08.2023 ihre Auszeichnungen erhielten:
• Jugendherberge „Urwald-Life-Camp“, Lauterbach (Wartburg-

kreis)
• Tourist Information Creuzburg (Wartburgkreis)
• Landschaftspflegeverband Eichsfeld-Hainich-Werratal e.V., 

Wolfsbehringen (Wartburgkreis)
• Tourist Information Treffurt (Wartburgkreis)
• Naturparkauslese, Struth (Unstrut-Hainich-Kreis)
• 1601 Hotel, Treffurt (Wartburgkreis)

Wichtiger Hinweis:
Bis Anfang September können Betriebe formlos ihr Interesse für 
die 2. Auszeichnungsrunde kundtun. Das Auszeichnungsgremi-
um wird in diesem Jahr noch ein weiteres Mal tagen.

Über Katzensprung
Das Projekt „Katzensprung 2.0 - Aktiv für den Klimaschutz im 
Deutschlandtourismus“ wird vom Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz und nukleare Sicherheit im Rahmen der Nationa-
len Klimaschutzinitiative gefördert. Das Vorhaben ist eine Fort-
führung des erfolgreichen Pilotprojektes „Katzensprung. Kleine 
Wege. Große Erlebnisse“ und Verbundprojekt zwischen dem 
Verband Deutscher Naturparke e.V., dem Institut für Nachhalti-
ge Ernährung und Ernährungswirtschaft an der FH Münster, der 
Technischen Universität Berlin - Institut für Berufliche Bildung 
und Arbeitslehre (TUB) sowie des Wuppertal Instituts für Klima, 
Umwelt, Energie gGmbH.

Verband Deutscher Naturparke (VDN) e.V.
Patrick Appelhans & Kathrin Risthaus
E-Mail: mitmachen@katzensprung-deutschland.de
Tel.: 0228/921286-26
www.naturparke.de

Die ersten Naturpark-Partner nahmen freudig ihre Auszeichnung 
entgegen: Kerstin Becker (Blauer Schrank), Mandy Wagner (Tou-
rist Information Mühlhausen), Thorsten Voss (Eichsfelder Eisma-
nufaktur), Claudia Wilhelm (federführend, Naturparkverwaltung), 
Iris Herzig und Kerstin Hanl (beide Landgasthof Alter Bahnhof), 
Marcus Trost (Gremium, Eichsfeld Aktiv e.V.), Stephanie Marx 
(Hofladen St. Johannesstift), Stephan Wenderott (Segtours Eichs-
feld), Carolin Schmidt (Wiesenglück), Ute Morgenthal (Gremium, 
HVE e.V.) und Karin Weng (Schaugarten Schönhagen), nicht mit 
auf dem Foto Regina Lieb (Eichsfelder Schnittkäse) - v.l.n.r.

Gemeindenachrichten

Naturparkverwaltung zeichnet 15 neue  
Naturpark-Partner aus - geliebte Heimat,  
gelebte Partnerschaft
Fürstenhagen. Der Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal ist ei-
ner von 19 Modell-Naturparken des Projekts „Katzensprung 2.0 
- Aktiv für den Klimaschutz im Deutschlandtourismus“ vom Ver-
band Deutscher Naturparke e.V. (VDN). Im Sommer vergangenen 
Jahres rief die Naturparkverwaltung zum Mitmachen auf. Gefolgt 
sind diesem knapp 30 Institutionen, die sich im Februar 2023 zum 
Auftakt-Workshop im Landgasthof Alter Bahnhof in Heyerode tra-
fen. „Die fachlich angeleiteten Schulungen und Workshops waren 
der Start für den Auf- und Ausbau eines regionalen Partner-Netz-
werkes. Ziel war und ist es, engagierte Akteure als „Naturpark-
Partner“ nach bundesweit einheitlichen Qualitäts- und Umwelt-
standards auszuzeichnen“, so Naturparkleiterin Claudia Wilhelm.

Diese führte selbst, zum Teil mit Beteiligung der regionalen Tou-
rismusverbände, eine Überprüfung der Betriebe durch. „Beim 
Vor-Ort-Termin haben wir gemeinsam alle notwendigen Kriteri-
en besprochen und dokumentiert. Naturpark-Partner stehen für 
Qualität, Regionalität und Umweltbewusstsein. Es sind Betriebe 
die sich für eine nachhaltige Entwicklung in ihrer Region enga-
gieren und zugleich Botschafter des Naturparks sind. Zudem 
müssen die Partner ihr nachhaltiges Wirtschaften beispielsweise 
hinsichtlich Energieeffizienz oder der Förderung der biologischen 
Vielfalt belegen und sich aktiv für unsere Kultur- und Naturland-
schaft engagieren. All das haben wir uns persönlich angeschaut“, 
erläutert Wilhelm weiter. Nur wenn alle Kriterien erfüllt sind, wird 
der Betrieb dem Auszeichnungsgremium empfohlen.

„Bewusst einkaufen, regional und saisonal konsumieren, Heimat 
bewahren und Werte pflegen, vor Ort Freizeitangebote nutzen 
- das ist nichts Neues, spiegelt aber die Bestrebungen des Pro-
jekts für mehr Nachhaltigkeit wieder. Die Naturpark-Partner ha-
ben das erkannt und setzen es individuell um, wobei alle gemein 
haben, dass sie ihre Heimat, ob Eichsfeld, Hainich oder Werratal 
lieben und schätzen“, ergänzt Wilhelm.

Davon konnten sich auch die Mitglieder des Auszeichnungsgre-
miums, zu denen Vertreter*innen vom Landkreis Eichsfeld und 
dem Wartburgkreis, Eichsfeld aktiv e.V., der Nationalparkver-
waltung Hainich sowie aus den Tourismusorganisationen HVE 
Eichsfeld Touristik e.V., Welterberegion Wartburg Hainich e.V. 
und Werratal Touristik e. V. gehören, überzeugen. 15 Betriebe 
standen im Juli auf der Tagesordnung und wurden einstimmig 
befürwortet. Damit stand der nun folgenden Auszeichnung nichts 
mehr im Wege, zu der die Betriebe eigens - am 23.08.23 in die 
Eichsfelder Eismanufaktur nach Effelder und am 28.08.23 in das 
Bürgerhaus nach Treffurt eingeladen wurden.
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Deutscher Wandertag 2024:  
Gastronomen sind gefragt!
Liebe Gastronomiebetriebe im Eichsfeld,
im September 2024 erwarten wir bis zu 30.000 begeisterte Wan-
derfreunde im Eichsfeld zum 122. Deutschen Wandertag. Wir 
möchten sicherstellen, dass sie sich hier rundum wohlfühlen und 
bestens versorgt werden. Um unseren Gästen auch ein heraus-
ragendes kulinarisches Erlebnis bieten zu können, benötigen wir 
Ihre wertvolle Unterstützung.

Das Projektteam Deutscher Wandertag 2024 ruft daher alle gas-
tronomischen Betriebe auf, sich aktiv an diesem bevorstehenden 
Großereignis zu beteiligen. Aus diesem Grund laden wir herzlich 
alle Gastronomen unserer Region zur Auftaktveranstaltung ein:

Datum: 9. Oktober 2023
Uhrzeit: 11:00 Uhr
Ort: Hotel Keppler‘s Eck in Wingerode

Während dieser Veranstaltung erhalten Sie eine umfassende 
Vorstellung des Deutschen Wandertags und erfahren, wie Sie 
aktiv daran teilnehmen können. Es bietet sich die ideale Gele-
genheit, alle offenen Fragen zu klären und sich optimal auf die-
ses bedeutende Ereignis vorzubereiten.
Um die Auftaktveranstaltung zu planen, bitten wir Sie, uns Ihre Teil-
nahme bis spätestens 24. September 2023 per E-Mail an orga@
dwt2024.de oder telefonisch unter 03606/677-452 mitzuteilen.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihre Unterstützung, um den 
Deutschen Wandertag 2024 zu einem unvergesslichen Erlebnis 
für alle Teilnehmer zu machen.

Projekt-Team Deutscher Wandertag 2024
Weitere Infos unter: www.dwt2024.de
Geschäftsstelle Deutscher Wandertag 2024
E-Mail: orga@dwt2024.de
Telefon: 03606 677-450

Deutscher Wandertag 2024:  
Das Programmheft ist ab sofort erhältlich
SAGENHAFT GRENZENLOS - so lautet das Motto des 122. 
Deutschen Wandertags in Heilbad Heiligenstadt und der Regi-
on Eichsfeld. Das beschreibt auch das projektbegleitende Pro-
grammheft, welches bereits mit Spannung erwartet wurde und 
nun für Sie erhältlich ist.

Es bietet einen umfassenden Einblick in die sagenumwobene 
Wanderregion mit ihren einzigartigen Natur- und Kulturland-
schaften. Planen Sie schon jetzt Ihr Wandererlebnis!

Mit Stolz präsentiert das Projekt-Team insgesamt 234 geführte 
Wandertouren mit detaillierten Informationen zu Schwierigkeits-
grad, Länge und Dauer. Die Wandertouren entlang des Grünen 
Bands und historischer Grenzwege tauchen in die sagenhaften 
Erzählungen und Kultur unserer grenzenlosen Region ein. Egal 
ob Anfänger oder erfahrener Trekking-Enthusiast: Das Angebot 
reicht von entspannten Spaziergängen entlang malerischer Na-
tur bis hin zu anspruchsvollen Langstreckenwanderungen für 
diejenigen, die eine Herausforderung suchen. Auch für Familien 
und Kinder hält das Programmheft zahlreiche sagenhafte Erleb-
nisse bereit.

Ab Montag, dem 28.08.2023, ist das Programmheft kostenfrei an 
folgenden Stellen zu erhalten:

• Tourist-Information Heilbad Heiligenstadt
 Marktplatz 15, 37308 Heilbad Heiligenstadt
• Gästeinformation Duderstadt
 Marktstraße 66, 37115 Duderstadt
• HVE Eichsfeld Touristik e.V.
 Conrad-Hentrich-Platz 1, 37327 Leinefelde-Worbis
• Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal
 Dorfstraße 40, 37318 Fürstenhagen, Lutter

Interessierte haben außerdem die Möglichkeit, auf unserer Web-
site www.dwt2024.de online im Programmheft zu blättern.

Jeannette Löder und Sophia Lamprecht vom Projekt-Team DWT 
2024
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Katholische Gemeinden
Unsere Internetseite für alle Orte:

www.pfarrgemeinde-uder.de

Dort finden Sie alle aktuellen Informationen und Gottesdienstplä-
ne für Uder, Birkenfelde, Eichstruth, Fürstenhagen, Lenterode, 
Lutter, Mackenrode, Röhrig, Schönhagen, Steinheuterode, Thal-
wenden und Wüstheuterode.

Uns erreichen Sie per
Telefon: 036083 42319
Fax: 036083 51160
E-Mail: info@pfarrgemeinde-uder.de
Internet: www.pfarrgemeinde-uder.de
Öffentliche Bürozeiten in Uder:
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Bitte alle Termine für 2023, die die Pfarrei betreffen, rechtzei-
tig absprechen!

Beichtgelegenheit für alle Orte
nach Absprache

Taufen
Der 1. Sonntag im Monat ist für Taufen reserviert.
Zudem ist es möglich, dass Taufen in den Sonntagsgottes-
diensten der Orte stattfinden können.

Tauftermine bis Dezember 2023
8. Oktober 2023
5. November 2023
3. Dezember 2023

Birkenfelde: St. Leonhard

Gottesdienste sonntags um 10:15 Uhr

Samstag, 23.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023 - Kirmes
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst

Eichstruth: Allerheiligen

Gottesdienste abwechselnd

Sonntag, 24.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst in Mackenrode
Samstag, 30.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Samstag, 14.10.2023
18.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst in Mackenrode
Samstag, 28.10.2023
15:45 Uhr Gottesdienst/Gräbersegnung

Fürstenhagen: Heilige Drei Könige

Gottesdienste samstags abwechselnd

Samstag, 23.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst

Das Wetter im Oktober  
nach dem hundertjährigen Kalender

1. - 6.
7. - 8.
9. - 13.
14. - 16.
17. - 23.
24. - 28.
29. - 31.

es fängt der Oktober mit Regen an
zwei schöne warme Tage
trüb, warm und auch mit Regen
schön
großer Regen
wieder schöne Tage
Nebel und trüb

Wettersprüche

Oktoberschnee tut Mensch’ und Tieren weh.

***

Im Oktober der Nebel viel,
bringt im Winter der Flocken Spiel.

***

Bringt der Oktober viel Regen,
ist’s für die Felder ein Segen.

***

Warmer Oktober bringt fürwahr,
stets einen kalten Februar.

***

Oktobersonne kocht den Wein 
und füllt auch große Körbe ein.

***

Nichts kann mehr vor Raupen schützen,
als wenn der Oktober erscheint mit Pfützen.

***

Eisenhochzeit
Das Fest der Eisenhochzeit

können am 15. Oktober 2023
die Eheleute

Gerda und Walter Ludolph
aus Uder feiern.

Die Verwaltungsgemeinschaft Uder und die Gemeinde Uder 
gratulieren zu diesem Jubiläum und wünschen für den weite-
ren Lebensweg alles Gute, vor allem Gesundheit.

Zum Geburtstag

die herzlichsten Glückwünsche,  
alles Gute und Gesundheit

Mackenrode
30.09. 80. Geburtstag Frau Bartsch, Maria

Bergstraße 2
Wüstheuterode
03.10. 90. Geburtstag Frau Ringleb, Katharina

Kastanienweg 5
20.10. 80. Geburtstag Frau Pareigis, Irmgard

Am Wachsberg 11
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Samstag, 28.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst

Schönhagen: St. Michael

Gottesdienste samstags um 18:00 Uhr

Sonntag, 24.09.2023 - Kirmes
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 07.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst in Birkenfelde
Sonntag, 22.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 28.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst

Steinheuterode: St. Alban

Gottesdienste abwechselnd

Samstag, 23.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst in Uder
Sonntag, 08.10.2023 - Kirmes
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 21.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Samstag, 28.10.2023
14:00 Uhr Dankgottesdienst

Thalwenden: St. Martin

Gottesdienste sonntags um 08:45 Uhr

Sonntag, 24.09.2023

08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 30.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 21.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst

Uder: St. Jakobus

Gottesdienste sonntags um 10:15 Uhr

Sonntag, 24.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023 - Kirmes
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
16:00 Uhr Gräbersegnung

Wüstheuterode: St. Bonifatius

Gottesdienste sonntags um 08:45 Uhr oder 10:15 Uhr

Sonntag, 24.09.2023
08:45 Uhr Gottesdienst

Samstag, 30.09.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst in Lutter
Samstag, 14.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Samstag, 21.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Samstag, 28.10.2023
15:45 Uhr Gottesdienst/Gräbersegnung

Lenterode: St. Katharina

Gottesdienste sonntags
Sonntag, 24.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst

Lutter: St. Mauritius

Gottesdienste sonntags

Sonntag, 24.09.2023 - Kirmes
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst

Mackenrode: St. Martin

Gottesdienste sonntags

Sonntag, 24.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst

Röhrig: St. Elisabeth

Gottesdienst im Wechsel zwischen

samstags um 18:00 Uhr und
sonntags um 08:45 Uhr bzw. 10:15 Uhr

Sonntag, 24.09.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 01.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Samstag, 07.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
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Im Rahmen eines durch das TLUBN erteilten Auftrages sollen 
Vorkommen invasiver gebietsfremder Krebsarten im Freistaat 
Thüringen im Zeitraum 2023 - 2024 erfasst werden (Beginn 
September 2023). Zur Erfüllung dieses Auftrages werden an 
Thüringer Gewässern Geländeerfassungen durchgeführt. Bege-
hungen der Uferpartien an Stand- und Fließgewässern finden 
dabei überwiegend bei Dunkelheit statt, da so die Sichtung der 
dämmerungs- und nachtaktiven Tiere wahrscheinlicher ist. Ein 
Fangen von Tieren ist nicht vorgesehen.

Das damit verbundene Betretungsrecht der Grundstücke ergibt 
sich aus § 30 des Thüringer Naturschutzgesetzes und wird nach-
folgend auszugsweise wiedergegeben:
„(1) Die Bediensteten der Naturschutzbehörden, der Natur-
schutzfachbehörde einschließlich der
Staatlichen Vogelschutzwarte, … sowie die, die von ihnen beauf-
tragt … wurden, … sind berechtigt, zur Erfüllung ihrer Aufgaben 
Grundstücke mit Ausnahme von Wohngebäuden zu betreten. Sie 
haben sich auf Verlangen zu legitimieren. (4) Das Betreten und 
Befahren erfolgt auf eigene Gefahr. Durch die Duldungsverpflich-
tung werden keine besonderen Sorgfalts- oder Verkehrssiche-
rungspflichten [für den Grundstückseigentümer] begründet.“
Der Auftragnehmer des TLUBN kann seine Tätigkeit und Beauftra-
gung durch eine vom TLUBN ausgestellte Bescheinigung belegen.

Weitere Informationen zum Thema invasive gebietsfremde Arten 
finden Sie auf der Internetseite des TLUBN unter https://tlubn.
thueringen.de/naturschutz/invas-arten.

Ansprechpartnerin: TLUBN, Ref. 31, Tina Buchmann (tina.buch-
mann@tlubn.thueringen.de)

Wanderung für Trauernde -  
ein Weg mit der Trauer unterwegs zu sein

Termin: Sonntag, 15. Oktober 2023
Dauer: 13:00 - 17:30 Uhr
Wegstrecke: 10 km
Treffpunkt: Wingerode Flutstraße

(Hinter dem Bürgermeisteramt) um 13:00 Uhr

Die Wanderungen für Trauernde, die wir zweimal im Jahr an-
bieten, sind schon zu einer guten Tradition geworden. Deshalb 
möchten wir alle Trauernden, die sich angesprochen fühlen, wie-
der ganz herzlich dazu einladen.

Der Verlust des nahestehenden Angehörigen oder Freundes kann 
auch schon länger zurückliegen. Trauer braucht seine Zeit. Da ist 
es besonders wichtig, Menschen zu haben, die uns verstehen und 
beistehen, die die Gefühle, die mit der Trauer verbunden sind, ken-
nen. Bewegung in der Natur, Begegnung und Austausch mit Men-
schen in ähnlicher Lebenssituation ermöglichen eine ganz beson-
dere Weg-Erfahrung. Mit allen Sinnen unterwegs sein, der Trauer 
Raum, Zeit und Ausdruck geben, oder in Stille dabei sein, kann für 
den eigenen Weg ermutigen und Kraft für den Alltag geben.

Wir werden von Wingerode auf dem Wallfahrtsweg nach Etzels-
bach laufen. Die Wallfahrtskapelle werden wir gegen 14:30 Uhr 
erreichen. Dort laden wir alle, die möchten, zu einem stillen Ge-
denken an ihre Verstorbenen ein. Anschließend können wir an 
der Wallfahrtskapelle gemeinsam Kaffee trinken. Über Feldwege 
laufen wir zurück nach Wingerode.

Bitte bringen Sie Getränke und Verpflegung für unterwegs 
selbst mit. Ende der Wanderung wird gegen 17:30 Uhr sein.
Bitte denken Sie an entsprechende Kleidung und Schuhe!

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter der Trauerbegleitung der 
Caritas begleiten die Wanderung und stehen für Gespräche zur 
Verfügung.

Bei vorheriger Anmeldung können Teilnehmer von Heiligenstadt 
mit zum Ausgangspunkt der Wanderung fahren.

Weitere Informationen erhalten Sie im Caritashaus Heiligenstadt 
unter der Telefonnummer 03606/50970 oder E-Mail: sterner.h@
caritas-bistum-erfurt.de.

Harald Sterner
Caritas Heiligenstadt

Sonntag, 01.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 08.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15.10.2023 - Kirmes
10:15 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22.10.2023
08:45 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
10:15 Uhr Gottesdienst
16:00 Uhr Gräbersegnung

Änderungen vorbehalten!

Weitere Aktionen für alle Orte siehe im Aushang oder auf der 
Homepage.

Evangelische Gemeinden

Uder: Christuskirche

Sonntag, 15.10.2023
10:30 Uhr Gottesdienst zum Erntedankfest

Vatterode: Christuskirche

Sonntag, 24.09.2023
10:30 Uhr Gottesdienst zum Erntedankfest mit Taufe
Samstag, 14.10.2023
18:00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 29.10.2023
10:30 Uhr Gottesdienst mit Reformationsgedenken und Feier 

des Heiligen Abendmahls

Weidenbach: St. Martin

Samstag, 30.09.2023
17:00 Uhr Gottesdienst zum Erntedankfest

Dankgottesdienst: Nach Abschluss der jahrelangen Fenster-
restaurierung und der Fußbodenrenovierung in der Petruskirche 
Arenshausen laden wir herzlich zu einem festlichen Dankgot-
tesdienst für das ganze Kirchspiel Arenshausen am Sonntag, 
08.10.2023, um 14:00 Uhr nach Arenshausen ein. Im Anschluss 
Kaffeetafel!

Kontakt: Ev. Pfarramt Arenshausen
Pfarrerin K. Lüpke, Bahnhofstraße 3, 37318 Arenshausen
Telefon: 036081/61289

Erfassung von Vorkommen invasiver  
gebietsfremder Krebsarten in Thüringen  
(2023 - 2024)
Die vier gebietsfremden Krebsarten Kamberkrebs (Orconectes 
limosus), Signalkrebs (Pacifastacus leniusculus), Roter Ameri-
kanischer Sumpfkrebs (Procambarus clarkii) und Marmorkrebs 
(Procambarus fallax f. virginalis) verdrängen durch direkte Le-
bensraum- und Nahrungskonkurrenz und als Überträger der 
Krebspest gebietsheimische Krebsarten wie Stein- und Edel-
krebs. Auf der Unionsliste der Verordnung (EU) Nr. 1143/2014 
werden sie daher als invasive gebietsfremde Arten von unions-
weiter Bedeutung eingestuft. Des Weiteren werden die Arten 
Amerikanischer Rostkrebs (Faxonius rusticus) und Viril-Fluss-
krebs (Orconectes virilis) auf der Unionsliste geführt, die bisher 
noch keine Vorkommen in Deutschland haben.

Als Naturschutzfachbehörde hat das Thüringer Landesamt für 
Umwelt, Bergbau und Naturschutz (TLUBN) die Aufgabe, die 
Naturschutzbehörden fachlich zu beraten und zu unterstützen 
sowie die dafür erforderlichen wissenschaftlichen Grundlagen 
und Daten zu Natur und Landschaft bereitzustellen, insbeson-
dere die Arten, Biotope und Lebensraumtypen zu erfassen (vgl.  
§ 23 Abs. 1 Thüringer Naturschutzgesetz).
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offene Begegnungszeit
Montag, Dienstag und Freitag von 14 bis 17 Uhr
Mittwoch von 12 bis 17 Uhr, ab 12 Uhr Suppe

Die Angebote und Veranstaltungen finden in der Begegnungs-
stätte der Caritas in der Schlachthofstraße 8a in Heiligen-
stadt statt. Die Angebote sind kostenfrei und eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Fragen vorab können an die Begegnungsstätte 
adressiert werden: 03606/5279540 oder 50970.
Das Projekt „Selma“ wird im Rahmen des Programms „Stärkung 
der Teilhabe älterer Menschen - gegen Einsamkeit und soziale 
Isolation“ durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und die Europäische Union über den Euro-
päischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

Vorankündigungen

Saft aus eigenem Obst -  
mobile Apfelsaftpresse in Schönhagen
Auch in diesem Jahr kommt wieder die mobile Apfelsaftpresse 
Saftique. Mit der mobilen Saftpresse wird Obst zu Saft verarbei-
tet, pasteurisiert und in Beutel abgefüllt.

Ort: Schönhagen, Dorfstraße 12 (auf dem Kuhmuhne-Hof)

Termin: 21. Oktober 2023 ab 10:00 Uhr

Anmeldung: 036083/50022 oder 0162/7104891 (Bitte vorher 
bei Karin Weng anmelden)

Gemeinsam statt einsam: Begegnungsstätte  
der Caritas (ehemals Café Vielfalt)  
in Heiligenstadt startet Angebote für  
Menschen ab 60 Jahre
Sie sind 60 Jahre alt und suchen neuen Kontakt und Aus-
tauschmöglichkeiten?
Sie freuen sich über Ideen zur Freizeitgestaltung?
Sie möchten andere von Ihrem Wissen und Ihrer Lebenserfah-
rung erzählen - sind aber selbst noch neugierig auf Neues?
Sie möchten sich zu finanzieller Absicherung und Teilhabemög-
lichkeiten informieren?

Das Projekt Selma richtet sich an Menschen ab 60 Jahren und 
möchte Angebote schaffen, die Austausch, Aktivität und Teilhabe 
fördern. Gerade Renteneintritt, Digitalisierung und die Auswir-
kungen der Pandemie stellen Menschen im Alter zunehmend vor 
Herausforderung. Diese wollen wir bei SELMA gemeinsam an-
gehen. Neben einem vielfältigen Veranstaltungs- und Bildungs-
programm haben Sie die Möglichkeit, ein altersspezifisches 
Beratungsangebot in Anspruch zu nehmen (Vorsorge, Pflege, 
finanzielle Absicherung im Alter).

Veranstaltungen und Angebote  
im September/Oktober 2023:

Aktion Suppentopf
Montag von 10 bis 12.30 Uhr - 25.9./9.10./16.10./23.10.
Wir schnippeln, kochen und essen gemeinsam, denn Suppe aus 
großen Töpfen schmeckt einfach besser! Und zusammen macht 
es gleich mehr Spaß!

Spielenachmittag
jeden Donnerstag von 14 bis 17 Uhr
Gemeinsam spielen, sich kennenlernen, austauschen und Spaß 
haben! Mit unserer reichhaltigen Spiele-Sammlung laden wir Sie 
ein, alte und neue Brett- und Kartenspiele zu entdecken.

Medien-Café - Bei Kaffee & Kuchen online
Freitag von 10 bis 12 Uhr - 22.9./13.10./20.10./25.10.
Wie schreibe ich eine E-Mail? Wie suche ich die Telefonnummer 
vom Arzt im Internet?
Wie schreibe ich eine Whats-App-Nachricht an die Enkel? Diese 
und alle anderen Fragen rund um das Internet, Handy und Tablet 
beantworten wir Ihnen. Kommen Sie einfach vorbei und bringen 
Ihre Fragen mit.

Zeit schenken ist Ehrensache - Die Emmaus-Hospizdienste 
stellen sich vor
Freitag, 20.10.23 um 13 Uhr
Wenn Menschen unheilbar schwer erkranken und sich ihr Leben 
dem Ende neigt, sind sie oft dankbar über Besuche, Gespräche 
und Begleitung, die ihnen diese schwere Zeit erträglicher ma-
chen. Über diese ehrenamtliche Arbeit möchte der Emmaus-
Hospizdienst, bei dem sich schon über 70 Menschen engagie-
ren, informieren und Fragen von Interessierten beantworten.
„Menschen, die sich dieser Aufgabe annehmen, schenken Zeit in 
Form von Gesprächen und Gesellschaft. Sie hören zu und schaf-
fen so Freiräume für Angehörige. Wenn es möglich ist, werden 
gemeinsame Spaziergänge und vieles mehr unternommen. Die 
ehrenamtliche Tätigkeit ist vielseitig und facettenreich.“, berichtet 
die leitende Koordinatorin des Hospizdienstes Christina Hoch.

Vorsorge für Unfall, Krankheit und Alter
Mittwoch, 01.11.23 von 10 bis 12 Uhr: Vortrag zur Vorsorgevoll-
macht
Donnerstag, 02.11.23 von 10 bis 12 Uhr: Vortrag zur Patienten-
verfügung
Viel zu wenige Menschen in Deutschland denken daran, Vorsor-
ge für weniger gute Zeiten zu treffen. Besonders für den Fall, 
dass sie infolge eines Unfalls, einer schweren Erkrankung oder 
durch ein Nachlassen der geistigen Kräfte im Alter ihre Ange-
legenheiten nicht mehr selbst wie gewohnt regeln können. Wir 
alle sollten uns die Frage stellen, wer dann im Ernstfall Entschei-
dungen für uns treffen soll, wenn wir selbst vorübergehend oder 
auf Dauer nicht mehr dazu in der Lage sind. Falls hierfür keine 
Vorsorge getroffen worden ist, wird das Betreuungsgericht im 
Bedarfsfall eine rechtliche Betreuung zur gesetzlichen Vertre-
tung bestellen. In zwei Vorträgen möchten wir zu dem Thema 
Vorsorge durch Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und 
Patientenverfügung informieren.
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Kurse / Lehrgänge / Weiterbildung

Familienzentrum Kloster Kerbscher Berg
Kefferhäuser Straße 24, 37351 Dingelstädt
Anmeldung unter: Tel. 036075 690072
www.kerbscher-berg.de
E-Mail: familienzentrum@kerbscher-berg.de

Termin Kursbeginn Thema Referent/in

September 2023
Fr, 22.09. 14.30 Uhr Geführte Rundwanderung für (Groß-)Eltern mit Kindern ab 5 Jahren Stefan Sander
Sa, 23.09. 15.30 Uhr Nachmittag für Alleinerziehende Andrea Hagedorn
So, 24.09. 10.30 Uhr Familiengottesdienst
So, 24.09. 15.00 Uhr Lama-Wanderung für Familien Jürgen Hagedorn
Di, 26.09. 09.30 Uhr Dunstan Babysprache - Für (werdende) Eltern Barbara Mößner
Di, 26.09. 16.00 Uhr Klub der Knirpse - Gruppe 2 (5x) Daniela Napp
Di, 26.09. 18.00 Uhr Federball spielen für Jugendliche und Erwachsene (10x) Veronika + Arnold Metz
Fr, 26.09. 19.30 Uhr Bunte Herbstkränze mit Naturmaterial Simone Rodenstock-Köhler
Sa, 30.09. 14.30 Uhr Nachmittag für Väter mit Kindern Andreas Eichner
Oktober 2023
Do, 12.10. 10.00 Uhr Kommunikation via Smartphone (Senioren-Medien-Schulung) MedienpädagogInnen
Do, 12.10. 17.00 Uhr Erkältungsbonbons - selbst gemacht Christiane Hoppe
Mo, 16.10. 15.00 Uhr Theater, Gesang und Tanz für Kinder Claudia Kellner
Di, 17.10. 17.30 Uhr Klingende Fantasiereisen mit Klangschalen - Vorstellung Franziska Herzberg

19.00 Uhr Klingende Fantasiereisen mit Klangschalen - Vorstellung Franziska Herzberg
Di, 17.10. 19.30 Uhr Elternkurs KESS-erziehen - für Eltern mit Kindern von 3 - 10 Jahren (5x) Beate Hupe
Mi, 18.10. 19.30 Uhr Online-Workshop über den Umgang mit Stress und Wut im Familienalltag Theresia Montag
Mi, 18.10. 19.30 Uhr Nähkurs für AnfängerInnen (4x) Birgit Weigmann
Do, 19.10. 16.00 Uhr Musikalische Früherziehung für Eltern mit Kindern

17.00 Uhr von 2 - 4 Jahren (8x) Ruth Gries
Do, 19.10. 16.30 Uhr Kreativzeit - Ton mit den Sinnen erfahren (4x) Annett Sauer, Beatrice 

Strecker
Sa, 21.10. 10.00 Uhr Gitarrencrashkurs (3x) Robert Zengerling
Sa, 21.10. 15.30 Uhr Nachmittag für Alleinerziehende Andrea Hagedorn
So, 22.10. 10.30 Uhr Familiengottesdienst
Di, 24.10. 09.00 Uhr Trauernde Kinder und Jugendliche - Fortbildung für LehrerInnen u. Erziehe-

rInnen
Andeas Hagedorn

Di, 24.10. 09.00 Uhr Stilltreff für Schwangere und Mütter Monika Hucke
Di, 24.10. 17.30 Uhr Klingende Fantasiereisen mit Klangschalen - Kursreihe (4x) Franziska Herzberg

19.00 Uhr Klingende Fantasiereisen mit Klangschalen - Vorstellung Franzsika Herzberg
Mi, 25.10. 09.00 Uhr Ernährung von Babys im ersten Lebensjahr Nadine Huwe
Do, 26.10. 10.00 Uhr Apps, Apps und noch mehr Apps - (Senioren-Medien-Schulung) MedienpädagogInnen
Sa, 28.10. 08.30 Uhr Märchen-Yoga - für (Groß-)Eltern mit Kindern zwischen 4 - 6 Jahren Marlen Wolf
Sa, 28.10. 10.30 Uhr Märchen-Yoga - für (Groß-)Eltern mit Kindern zwischen 7 - 9 Jahren Marlen Wolf
Sa, 28.10. 13.00 Uhr Obstbaumschnitt, ganz praktisch Anne u. Fabian Goldhagen
Sa, 28.10. 14.30 Uhr Nachmittag für Väter mit Kind/ern Andreas Eichner

Kreativangebot: Keramik-Gips bemalen
Lust auf kreatives Arbeiten? Mal abschalten, raus aus dem Alltag 
und unter professioneller Anleitung schöne Dinge gestalten? In 
unserem Workshop erklären wir, wie Keramik-Gips zu bemalen 
ist. Eine Vielzahl an Formen und Farben warten auf Euch. Ein-
fach die gewünschte Keramikform (z.B. Mandala-Untersetzer, 
Teelichthalter, Herzen, Tiere, Blüten uvm.) aussuchen und los 
geht es. Dieses Angebot richtet sich an alle Altersklassen. Jeder 
Teilnehmer erhält ein Überraschungsgeschenk und ein kosten-
loses Getränk.

Termin:
Uhrzeit:
Kursleitung:
Ort:

26.09.2023
15.00 - 17.00 Uhr
Dagmar Kobold
Frauenzentrum Leinefelde
Jahnstraße 12, 37327 Leinefelde

Bitte telefonisch 03605 - 518788 oder persönlich im Frauenzen-
trum anmelden.
Materialkosten: kleines Entgelt, richtet sich nach der Keramik-
form (Kinder kostenfrei).
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Kursbeginne an der Kreisvolkshochschule Eichsfeld für das Herbstsemester 2023
An der Kreisvolkshochschule Eichsfeld starten demnächst wie-
der eine Reihe verschiedener Kurse. Die folgende Übersicht in-
formiert über einige Kurse und deren Beginn. Weitere Angebote 
und ausführliche Informationen sind über die Homepage der 

Kreisvolkshochschule Eichsfeld www.kvhs-eichsfeld.de zu fin-
den. Eine Anmeldung ist ebenso über unsere Homepage oder 
schriftlich vorzunehmen.

Terminübersicht (Auszug) September/Oktober 2023
25.09.23 09:00 Uhr Grundlagen der EDV mit Windows 10 für Einsteiger - Laptop und PC leicht und verständlich erklärt LFD
25.09.23 18:30 Uhr Spanisch A 1-4

für Interessenten mit Vorkenntnissen
LFD

25.09.23 20:00 Uhr Spanisch A 1-1
für Interessenten ohne Vorkenntnisse

LFD

26.09.23 09:00 Uhr Grundlagen des MS-Office mit Windows 10 für Einsteiger - Word, Excel und Powerpoint leicht und 
verständlich erklärt

LFD

26.09.23 17:45 Uhr Yoga für den Alltag LFD
27.09.23 10:00 Uhr Yoga für den Alltag LFD
27.09.23 18:30 Uhr Polnisch B1-1

für Interessenten mit Vorkenntnissen
LFD

11.10.23 19:00 Uhr Wolllust? - Lust auf Stricken LFD
16.10.23 17:00 Uhr Gesunder Rücken!

Vorbeugung von Rückenschmerzen
LFD

16.10.23 18:00 Uhr Gesunder Rücken!
Vorbeugung von Rückenschmerzen

LFD

16.10.23 18:00 Uhr Internationale Gerichte: Modul 6
Italienische Kochkunst

HIG

17.10.23 11:00 Uhr Englisch A 1-1 Anfänger
für Interessenten ohne bzw. mit sehr geringen Vorkenntnissen

LFD

17.10.23 16:15 Uhr Yoga HIG
23.10.23 18:00 Uhr Vererben und erben, aber richtig HIG

Anmeldung und Information
Kreisvolkshochschule Eichsfeld
Aegidienstraße 19
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel: 03606 650-4444
Konrad-Martin-Straße 101
37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03606 650-4445
Internet: http://www.kvhs-eichsfeld.de/

Grenzgeschichten am Lagerfeuer

Junge Erwachsene treffen im Hof Sickenberg auf 
Zeitzeugen der deutschen Teilung

Asbach-Sickenberg. Welche Geschichten erzählt das Grüne 
Band? Dieser Frage gehen derzeit acht Jugendliche sowie vier 
Jugendleiterinnen und Jugendleiter nach. Im Rahmen einer vier-
tägigen Schulung des BUND Thüringen und der BUNDjugend 
Thüringen wandern sie vom Grenzmuseum Schifflersgrund nach 
Frieda. Unterwegs erkunden sie Spuren der deutschen Teilung 
und Schätze der Natur, die sich ausgerechnet im Schatten der 
menschenfeindlichen Grenze entwickelt haben.

In bester Gesellschaft: junge Menschen treffen am Lagerfeuer 
auf Zeitzeugen aus dem Eichsfeld.

Bereits am ersten Tag gab es viel zu entdecken. Neben einem 
Besuch des Grenzmuseums Schifflersgrund war ein besonde-
rer Höhepunkt das gemeinsame Lagerfeuer mit Zeitzeugen im 
Hofcafé Sickenberg. Mit dabei war auch Bernhard Köthe. Der 
gebürtige Eichsfelder floh 1979 im Alter von 23 Jahren aus der 
DDR. Sieben Jahre lang hatte er sich auf diese Flucht vorbe-
reitet, unter ständiger Überwachung durch das Ministerium für 
Staatssicherheit. Auch Horst Zbierski wurde von der Stasi über-
wacht. Der Wahlhäuser blieb jedoch in der DDR und erlebte 1989 
die Proteste und die Grenzöffnungen im Eichsfeld. An diese Zeit 
konnte sich auch Ernst Martin aus Eschwege gut erinnern, der 
damals beim Bundesgrenzschutz tätig war und somit eine West-
perspektive einnahm.

Im Dialog über Grenzen kam es am Lagerfeuer zu einem leben-
digen Austausch zwischen den Generationen. Das Grüne Band 
sowie die Liebe zur Natur waren dabei ein starkes verbindendes 
Element - ganz zur Freude von Karin Kowol vom BUND Thü-
ringen. „In Zeiten, in denen Grenzen wieder geschlossen und 
politische Auseinandersetzungen mit Waffen geführt werden, ist 
es umso wichtiger, dass junge Menschen für unsere Geschichte 
sensibilisiert werden und erfahren, wie Grenzen friedlich über-
wunden werden können“, sagte die Organisatorin der Schulung. 
„Gleichzeitig lässt sich am Grünen Band erleben, wie ein arten-
reicher Biotopverbund friedlich und gemeinsam erhalten werden 
kann.“

Bereits der erste Tag der Schulung bot in dieser Hinsicht viele 
Anregungen und Impulse. Nach drei Stunden am Lagerfeuer ver-
abschiedeten sich die Zeitzeugen. Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer zogen sich in ihre Schlafsäcke zurück und verbrachten 
die Nacht größtenteils unter freiem Himmel. In den nächsten Ta-
gen wandern sie dann über die Gobert und Großtöpfer bis nach 
Frieda - immer auf den Spuren der Geschichte und der Natur, die 
sich daraus entwickeln konnte.

Hintergrund: Im Schatten des Eisernen Vorhangs entwickelte 
sich ein einzigartiger Rückzugsraum für die Natur, der noch im-
mer eine Vielzahl seltener Tier- und Pflanzenarten beherbergt. 
Gleichzeitig steht das Grüne Band für die Aufarbeitung der Ge-
schichte: Nicht nur Deutschland, auch Europa war durch den 
Eisernen Vorhang getrennt. Heute arbeiten 24 Länder beidseits 
des ehemaligen Eisernen Vorhangs gemeinsam am Schutz die-
ser Landschaft als Biotopverbund und Erinnerungsort. Sogar an 
einer möglichen Ausweisung des Grünen Bandes Europa als 
Weltkultur- und naturerbe wird gearbeitet.

Die Schulung findet statt im Rahmen des Projektes „Verschwundene 
Orte und verschwundene Arten - Spurensuche am Grünen Band“.
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Finanziert wird es von der Bundesbeauftragen für Kultur und 
Medien im Bundesprogramm „Jugend erinnert“, unterstützt von 
der Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED- Diktatur“. Weitere 
Förderpartner sind die Stiftung Naturschutz Thüringen und die 
Heinrich-Böll-Stiftung Thüringen.

Ein Lagerfeuer als Mittelpunkt spannender Geschichten und gu-
ter Gespräche.


